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Maagd Maria, Moeder van geloof en hoop,  

voorbeeld voor de mensheid die gebukt gaat onder onverschilligheid,  

maak mij zo gewillig als U  

om de wil van God te aanvaarden  

en om zijn barmhartigheid te loven en te prijzen.  

  

Maria, Moeder van standvastigheid,  

U die mijn hart kent,  

sta niet toe dat ik ontmoedigd raak.  

Vol vertrouwen leg ik mijn leven in uw handen.  

Genees mijn wonden.  

Moge uw tederheid mij begeleiden op mijn weg.  

  

Uw aanwezigheid, Moeder van liefde,  

brengt ons de vreugde  

om onze families verenigd te zien.  

Help me om de tederheid en liefde van God  

over te dragen op de kleinkinderen en de jeugd,  

zodat we niet alleen voor hen bidden,  

maar ook mét hen kunnen bidden. 

  

Maria, wees mijn voorspreekster om de gave van de Heilige Geest:  

ondersteun mijn zwakheid;  

adem in mijn hart de troost,  

dat ik bij de jongeren sporen van geloof mag achterlaten,  

die getuigen van de schoonheid van het leven,  

en het besef 

dat het leven een grens heeft 

waarachter ons de omarming van de Vader wacht. 

Amen. 
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